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Altay Tiirkleri ¢ok zengin sozlii kiiltiir tiriinlerine sahiptiv. Buna bagl olarak Altayhilarin
zengin bir destan kiilliyati bulunmaktadir. Calismamizda Altay Tiirk destanlarindan
Maaday-Kara'da yer alan ve samanist diisiincenin sonucu meydana gelen diinya tasarumi
incelenmigtir. Inceleme sonucunda Maaday-Kara Destani’'nda samanist diinya goriisiiniin
bir sonucu olarak evrenin gokyiizii, yeryiizii ve yeralti olarak ti¢ kozmik kusaktan meydana
geldigi goriilmiistiir. Sadece olaganiistii giice sahip olan destan kahramanlart bu kusaklar
arasinda gegisi yapabilmektedir. Siradan kisilerden farkl olaganiistii giiglerle donatilmig
destan kahramanlari, goge ve yeraltina cesitli yolculuklar yaparak yeryiiziinii cesitli
tehlikelerden korumakta, yeryiiziindeki dengeyi saglamaya ¢alismaktadirlar. Maaday-Kara
Destani’nda mitolojik diisiincenin sonucunda ortaya ¢ikmis samanist diinya modeli
hakimdir.

Anahtar Kelimeler: Maaday-Kara, destan, samanizm, evren.

Abstract

Altay Turks have very rich verbal cultural products. Accordingly, the Altai have a rich epic
collection. In our work, the shamanist world design was examined in Maaday-Kara from
Altay Turkish epics. As a result of the examination, it is seen that in the Epic of Maaday-
Kara, as a result of the shamanistic worldview, the universe has come to the three cosmic
zones as the sky, the earth and the underworld. Only epic heroes with extraordinary
powers can make a transition between these zones. The epic heroes try to maintain balance
on earth by protecting the earth from various hazards by making various trips to the sky
and underground. The Epic of Maaday-Kara has a shamanist world model that emerged
as a result of mythological thought.

Keywords: Maaday-Kara, epic, shamanism, universe.
1. GIRIS
Altay topraklari, Avrasya kitasinin ortasinda bulunmakta olup Rusya
Federasyonu smuirlar i¢inde 6zerk bir cumhuriyettir. Komsular1 Mogolistan,
Cin, Kazakistan Cumhuriyeti, Tuva ve Hakasya Cumhuriyeti’dir. Altaylilar
giinlimiizde yagayan Tiirklerin atalaridir. Altay jeopolitik konumu itibariyle
tarihin degisik zamanlarinda farkli kiltiirleri birlestirmistir. 1756 tarihinde

Orta Asya’da gelisen tarihi olaylar sonucunda ¢ogu Rus Imparatorlugu’nun
egemenligine girmistir.
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Altay Tiirkleri ¢ok zengin sozlii kiiltiir iiriinlerine sahiptir. Bu anlamda
zengin bir destan kiilliyati bulunmaktadir. Altay Tiirkleri, masal ve destan
icin umumi olarak “¢Or¢ok” (masal) terimini kullanmaktadir. Destani
masaldan ayirmak i¢in de “kay-¢or¢iik” veya “kaylap aydar ¢orgiik” (kaye1
tarafindan anlatilan masal) terimini kullanirlar. Destan anlaticisina da
“kayc1” adi verilir. Destan sdylemek anlaminda da “kayla-*“ fiili kullanilir
(Bekki, 2001, s.12). Kaye¢t adi verilen anlaticilar, destanlari, “topsuur”
denilen ¢am veya sedir agacindan yapilan, yaklagik 78 cm boyunda ve telleri
at kili olan bir saz esliginde icra ederler (Bekki, 2001, s. 13). Kaycilar,
kaylama sirasinda jest ve mimiklerini de kullanarak bir tiyatro gosterisi
seklinde canlandirirlar. Kayegilar kutsal kisilerdir ve toplum tarafindan
kendilerine biiyiikk saygi duyulur. Kayecilar, anlattiklar1 hikayelerin
dogruluguna halki inandirmak ve kendilerini ermislik mertebesine
yiikselterek toplum iginde itibarlarini artirmak i¢in bir sihirli gii¢, olaganiistii
bir durum veya Olen destan kahramaninin yardimi neticesinde destan
ogrendiklerini sdyler (Bekki, 2001, s. 14).

Altay Tirklerinin Onemli destanlarinda biri de Maaday-Kara
Destani’dir. Bekki (2001, s. 32), Maaday Kara’da Samanist diinya
goriligiiniin  aksettirilmesi, mitolojik motiflere ¢okgca yer verilmesi ve
dairelesmeye miisait olmasinin destanin ¢ok eski tarihlerde tesekkiil etmeye
basladigim gosterdigini ifade ederken destamin “Ihtiyatla M.O. I. bin yilin
ortalarindan itibaren tesekkiil etmeye basladigim ve M.S. VI yiizyil
itibariyle de tesekkiiliinii tamamladigini” belirtir. Destan, samanist diisiince
dogrultusunda bu diinyay1 ve diger diinyalar1 algilamaya c¢alisan bir
toplumun {irliniidiir. Destanda gecen olaylar yeralti, yeryiizii ve gokyiiziinde
gelisir. Destan iki boliimden meydana gelmektedir. ilk boliimde Kara-Kula
Kagan’in Maaday-Kara iizerine hiicumu, obasinin yerle bir edilisi, halkinin
esir edilip gotiiriiliisii anlatilirken; ikinci boliimde Maaday-Kara’nin oglu
Kogiidey-Mergen’in babasini ve halkini kurtarmak igin giristigi miicadeleler
konu edinmektedir. Destan sonunda Kogiidey-Mergen halkini, mal ve
davarmi kurtarmaktadir (Bekki, 2001, s. 33; Bekki, 2015, s. 277-278).
Destan tamamen manzumdur. Nazim diliyle insa edilen destan hece
Olciisiine dayanir. Destanda g¢ogunlukla hecenin 7, 8 ve 11°li sekilleri
kullanilmistir. Ancak daha uzun ve kisa sekillere de rastlanmaktadir (Bekki,
2001, s. 41).

Calismamizda Altay Tiirk destanlarindan Maaday-Kara’da yer alan ve
samanist diislincenin sonucu meydana gelen diinya tasarimi incelenecektir.
Destanda gecen diinya tasarimi eski Tiirklerin diinyay: algilama bigimleri ile
ilgili bizlere ¢esitli bilgiler sunacaktir. Bu anlamda sozlii halk {iritinlerinden
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destanlar zengin bir bilgi kaynagidir. Once Samanizm kavrami ile saman
diinya tasarimi hakkinda kisa bilgi verilecek, ardindan Altay Tirk destani
Maaday-Kara’da bulunan diinya tasarimi incelenecektir.

2. SAMANIZM INANCI VE SAMANLAR

Samanizm, Sibirya ve Orta Asya’yi da icine alan diinyanin genis bir
cografyasinda, farkli kiiltiirler arasinda uzun yillar varligini siirdiirmiis dinsel
bir olgudur. Evrensel bir teknik olan Samanizm, Asya’nin orta ve kuzey
bolgelerini kaplayan genigs bir alan iginde de toplumun dinsel/sihirsel
yasaminin ¢evresinde dondiigi bir inang sistemidir. Samanizm, saman adi
verilen kisi etrafinda sekillenmistir. Saman esrime deneyiminin en yetkin
kisisidir. Oliilerin, cinlerin, doganin ruhlariyla iletisim kurabilen Kkisidir.
Samanlar se¢ilmis kisilerdir. Bunlar kendi toplumunda o6teki {yelerin
ulagsamayacag1 bir kutsal alana ulasmis kisilerdir. Dini kisilikten ziyade
mistik bir kisilige sahiptir. Bu bakimdan din adamlarinin yaninda degil,
mistiklerin arasinda bulunurlar. Samanlar, ruh uzmanidirlar. Ruhlar1 yalniz
onlar goriir, ruhun formunu yalniz onlar bilir. Samanlar psiko-patolojik
goriiniimlere sahiptir. Saman bir hastadir; ancak o, iyilesmeyi bagarmis bir
hastadir. Kendi kendisini iyilestiren bir hastadir. “Hastalanan (ruhlart
calinan) kimselere sifa vermesi, Ooliilerin isteklerini yerine getirerek
zararlarim énlemesi, insanlarin dert ve dileklerini arzetmek iizere gokteki ve
yer altindaki tanrilarin yamina giderek aracilik yapabilmesi....  [gibi]
hususiyetleri ile ilkel topluluk tizerinde korku ve saygi uyandiran Saman
‘insan ruhunun miitehassisi’ olarak halk kiitlesinin mdneviydtina nezaret
eder” (Kafesoglu, 2012, s. 288-289).

Saman, sagaltic1 ve ruh-tasiyici roliiyle esrime teknikleri sayesinde
ruhu bedenini terk ederek ¢ok uzak yerlere yolculuk eder. Yeralt1 diinyasina
gider, goge c¢ikar. Saman, kendi diinyasinin disindaki bolgelere esrime
yasantist sayesinde kolayca gider. Diinya-dis1 bolge yollarim bilir. Cilinkii o,
ruhuyla daha 6nce bu yollar1 6grenmis, bu bolgeleri gezmistir. Buna ragmen
insana yasak olan bu bolgelerde kaybolma tehlikesi vardir. Saman sirra-
ermesiyle kutsallik kazanmis, yardimer ruhlarinin yardimiyla bu tehlikeyi
asabilecek gizemli diinyalara atilabilecek tek kisidir. Altaylilarda belli
tarihlerde yapilan kurban toérenlerinde tanriya sunulan atin ruhuna eslik eder.
At1 bizzat kendisi kurban eden saman, hayvanin ruhuna gokte kilavuzluk
eder; onu Bay Ulgen’in tahtina gétiiriir. Aslinda saman bir kurban sunucu
degildir. Belli zamanlarda cesitli tanrilara sunulan kurbanlarla ilgilenmek
onun gorevleri arasinda yoktur. Dogum, evlenme ve cenaze torenleriyle
ilgisi yoktur. Ancak beklenmedik bir durum ortaya ¢ikarsa ona basvurulur.
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Saman Olenin ruhunun geri donmesini engellemek igin cenaze torenlerine
cagrilir, diigiinlerde kotii ruhlardan korumak ic¢in hazir bulunur. Bu
durumlarda saman, savunma, koruma islerinde yer alir. Saman insan ruhunu
ilgilendiren her tiirlii térende tek sunucudur. Bu durumlarda onun yerini hig
kimse tutamaz. Saman burada bir hekimdir. Hastaliga taniy1 koyar, hastanin
ruhunu arar, yakalar, terk ettigi bedenine girmesini saglar. Olen kisinin
ruhunu yeraltina o gétiiriir (Eliade, 2006, s. 214). Saman kurban térenlerine
katildiginda kurban edilen hayvanin ruhunun yapacagi mistik yolculukla
ilgilenir. Bir ruha hakim olmak, onu gidecege yere gotiirmek samanin isidir.

Buryat gibi bazi toplumlarda samanlar ak ve kara seklinde ikiye
ayrilir. Ak samanlar tanrilarla iligkili, kara samanlar ruhlarla iligkili kabul
edilir. Bunlarin giysileri de farklidir. Ak samanlar beyaz, kara samanlar mavi
renkli elbiseler giyer (Bekki, 2001, s. 217). Samanizm’de yukaridaki tanrilar
ve ruhlar iyiliksever olmalara karsin eylemsizdirler. Bunlar gdgiin {ist
katlarinda eglenir, insanlarin islerine karismazlar. “Ak ve kara renk simgesi
Saman mitolojisinde kotii ruhlar, iyi ruhlar ayrimini tam olarak karsilar.
Uygun bir sekilde ruhlara kamiik yapip onlardan hastaligi sagaltmak igin
insanlart rahat birakmayr talep eden, onlarin gazabimi yumusatmak icin
kara ruhlara kurbanlar veren Samanlara kara Samanlar, ak ruhlara
kurbanlar verip, onlardan bolluk, ¢ocuk isteyen, umum tayfa merasimlerini
Qeciren Samanlara ak Samanlar denilir” (Bayat, 2006, s. 135). Altay-Sayan
Tiirklerinde daha ¢ok kara samanlar yeralt1 diinyasi, ak samanlar yukari
diinya ile baglantili olarak diistiniilmiistiir. “7iirk Saman geleneginde iki tiir
saman vardwr. Gok unsuru ve dolayisiyla miispet kuvvelerle ilintili olan Ak
Saman sadece sifacuik ve yardim amaglh merasimler yapabilir, ona kimseye
zarar vermek veya kotii ruhlarla baglantiya ge¢mek yasaklanmistir. Bir de
Kara Samanlar vardwr ki, onlardan uzak durmaya calisilir, herkes onlara

tesadiif neticesinde bile kiigiiciik rahatsizlik vermekten cekinirdi” (Unlii,
2012,s. 7).

Gokteki ruhlarin bagkani Ar-Toyon-Aga’dir. O, goégiin dokuzuncu
katinda oturur. Giigliidiir, hi¢bir is yapmaz. Gok giirlemesiyle konusur,
insanlarin islerine pek karismaz. Giinliik isler i¢in ona dua etmek de
bosunadir. Bununla birlikte yukarida yedi biiylik ruh ile ¢ok sayida kiigiik
riitbeli ruh vardir. Bunlar gogiin belli katlarinda durmazlar. Ornegin Ak-
Yaratici-Bey’in yaninda Yaratici Tathh Ana bulunur. Av ruhu Bay Baynay
gogiin dogu bolgesinde oturdugu gibi tarlalarda ve ormanlarda da
bulunabilir. Asagida baslarinda Ulutuyer Ulu-Toyon’un bulundugu sekiz
biiyiik ruh ile ¢ok sayida kotii ruh vardir. Ulu-Toyon kéti degildir. Yere ¢cok
yakin bir yerde bulundugu igin iizerinde olup bitenlere yakin ilgi duyar. Adi
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her yerde anmilmamalidir. Yere ayak bastiginda yer sallanir. Oliimliiler
yiiziine bakamaz. Ona bakan Oliimliilerin korkudan yiirekleri yarilir.
Insanlara atesi veren odur. Samami yaratmis; ona kotiilikkle, mutsuzlukla
savagmay1 Ogretmistir. Ormanin yaraticisi da odur. Ulu-Toyon, Ar-Toyon-
Aga’nin emrinde degildir; onunla esitmis gibi davranir. Asagida yer alan
birgok ruha ak veya ak-alaca hayvanlar kurban edilir (Eliade, 2006, s. 219-
220). Bu bilgiler 1s181nda su sdylenebilir: Gok ruhlartyla yer ruhlari arasinda
iyi sayilan giiclerle kotii sayilan giigler seklinde bir ayirim yapmak giictiir.
Asagi diinya her zaman kotii ruhlarin diinyasi degildir.

Altay samanlarinda da Buryatlara benzer bir siniflama goriliir: Ak
samalar ile kara samanlar. Bu samanlar hem gége hem yeraltina yolculuk
yapabilirler. Samanlar tanriya kurban sunar, simgesel olarak goge yiikselir.
Altay samani yaninda atalari ve yardimci ruhlan ile birlikte asagiya iner.
Yeralt1 diinyasina inisler hastanin ruhunu aramak, geri getirmek amaciyla
yapilir. Bazen saman, 6liiniin ruhuna Erlik Han’1n iilkesine kadar eslik etmek
i¢in yeraltina iner. Kuzey Asya halklari, 6biir diinyay1 bu diinyanin tersine
donmiis bir esi olarak diisiinmiislerdir. Orada bulunan her sey buradaki
gibidir. Ancak ters donmiis haldedir. Burada giindiiz iken orada gecedir,
burasi yazken orasi kistir. Balik ve hayvanlar yeryiiziinde azaldiginda 6biir
diinyada bollagsmistir. Yeralt1 diinyasinda irmaklar ters yonde akar. Tersine
donmiis diinya imgesi, yeralt1 katmanlar1 olarak tasarlanmistir (Eliade, 2006,
s. 237). lyilerin goge cikt1g1, giinahkarlarin yeraltina indigine dair inaniglar
bulunmaktadir. Hastaliktan 06lmek insam1 yeraltina gotiirlir; ¢iinki
hastaliklarin nedeni kotii ruhlar ya da oliilerdir.

3. SAMAN DUNYA TASARIMI

Bir milletin evrene bakis agisini, tasarladigi diinya modelinde gérmek
miimkiindlir. “Diinya modeli, Tiirklerin evrene bakis felsefesi, bilgi ve
birikiminin toplamidir. Bu a¢idan baktigimizda diinya modelinin bitmis ve
arsivlenmis bir belge olmadigi, mitolojik c¢agdan orta ¢aga, oradan da
cagdas diinyamiza ulastigi gézlemlenmektedir. Diinya modeli inanca ve
geleneklere  bagh  kiiltiir  degerlerimizi  gelecek nesillere  gotiirme
mekanizmasidir. Ancak degisen suur tiplerine ve degisen medeniyetlere
diinva modelinin ayak uydurmasi kiiltiiriin biitiinltigii a¢isindan oldukga
onemlidir” (Bayat, 2007a, s. 29). Kozmosun algilanmasi, diinya modelinin
olusturulmasi diinyay1 ve insani tanimakla olur. Diinya modeli, makro-
kozmos (evren) ile mikro-kozmos (insan) arasindaki iliskiden olusur. Diinya
modeli toplum i¢indeki fertlerin davramislariin programmdir. Tirk suuru
diinya modelinde bigimlenir. Baska bir ifadeyle diinya modeli Tiirklerin
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toplumsal diistince tarzinin ifadesidir. Tiirklerde her seyin bir biitiin
olusturdugu inanci bulunmaktadir. Her seyin ruhunun oldugu bir diinya
tasarlanir. Tiirk diigiince sisteminde diinya modelinin simetrik ve seffaflig:
ile beraber biitiin tabiat varliklarinin birer ruhunun (caninin) oldugu inanci
dikkat cekmektedir.

Samanizm’e gore evren ii¢ kozmik kusaktan meydana gelmistir:
Gokyiizli, yerylizii ve yeralti. Bir kozmik kusaktan otekine gegmek
miimkiindiir. Saman bu kusaklar arasinda gecisi yapabilen tek kisidir.
Evrenin yapisi kozmik kusaklar arasinda gegis yapmayi kolaylastirir. Bu
yap1 birbirine bir orta eksenle baghdir. Ug kozmos diizeyi arasinda iletisimi
saglamak samanin temel gérevlerindendir. Ug biiyiik katmanin bir eksenle
baglanmasi birinden 6tekine gecilebilirligi saglar. Bu eksende bir agiklik, bir
delik vardir. Ruhlar yeryiiziine, oliller yeraltina bu delikten gegerek iner.
Saman da esrime aninda kendinden gegerek gdge ve yeraltina mistik
yolculuklar yapar (Bekki, 2001, s. 211-212; Bekki, 2003).

Baslangicta her kutsal mekan merkez sayiliyordu. Merkez, bir kattan
bir kata ge¢isin miimkiin oldugu yerdir. Sadece samanlar orta delik yoluyla
cikist gergeklestirebilir. Samanin yasantisi esrimeli bir deneyime dayanir.
Diinyanin merkezi samanlar i¢in bir ugus, havalanma yeridir. Insanlarin goge
cikip tanrilarla iletisim kurmalar eski c¢aglardaki mite dayandirilir:
“Zamanmn baslangicinda Gékle Yer arasinda var olan kolay iletisimin
kesilmesinden sonra, bazi ayricalikli varliklar (ve tabii en basta samanlar),
kendi kisisel hesaplarina, tist bolgelerle baglantiyi gergeklestirmeye devam
etmiglerdir. Bu baglamda, samanlar havalanip “orta delikten” Goge ulasma
yetenegine sahiptirler, oysa insanlarin geri kalan kismi icin bu delik ancak
sunularint tanriara ulastirmaga yarar. Her iki durumda da samanin

ayricalikll konumu esrime deneyimini yasama yetisinden ileri gelir” (Eliade,
2006, s. 298).

Kozmik Dag, gok ile yer arasindaki baglantiyr miimkiin kilan mitsel
bir imgedir. Altay Tatarlar1 Bay Ulgen’in gogiin ortasinda altindan olan bu
dagmn istiinde oturdugunu diisiinmiislerdir (Ogel, 2006, s. 461). Kozmik
Dag, “Demir Dag” olarak da adlandirilmistir. Kozmik Dag, ii¢-dort veya
yedi kath olarak tasavvur edilmistir (Eliade, 2006, s. 298). Diinyanin
ortasinda bulunan Kozmik Dag’in dorugunda kattan kata gegis miimkiin
olmaktadir. Saman olacak kisi, sirra-erme hastalifi sirasinda riiyasinda
Kozmik Dag’a tirmanir. Samanin yaptig1 tiim esrimeli yolculuklarda bu dag
ziyaret edilir. Bu daga tirmanmak, diinyanin ortasina yolculuk etmek
demektir. Bu Kozmik Dag’a yalnizca samanlar ve kahramanlar tirmanabilir
(Eliade, 2006, s. 302).
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Kozmik Dag simgeciligine bagli olarak “Evren Agaci, Kozmik Agac”
simgeciligi ortaya gikmustir. Iki simge birbirini tamamlar. Kozmik Agag
samanlik mesleginin temel 6gesidir. Kozmik Agac¢ yeryliziiniin ortasinda,
gdbeginin bulundugu yerde yiikselir. Dallar1 Bay Ulgen’in sarayma deger
(Eliade, 2006, s. 302-303). Bu aga¢ birgok kiiltirde Kozmik Dag’in
ortasinda disiiniilmistiir. Tanrilar “Diinyanin Diregi” gibi bu agaca atlarim
baglar. Ug evren bolgesini bu agac¢ birbirine baglar. Agacin dallar1 goge
deger, kokleri yeralt1 diinyasina uzanir. Sibirya Tatarlar1 yeraltinda da boyle
bir agacin bulunduguna inanmigslardir (Eliade, 2006, s. 303). Yedi dall
Kozmik Aga¢ yedi kat gok, gokteki yedi ruh, tanrinin yedi oglu, (Eliade,
2006, s. 308-309), samanin yedi parmakli eldiveni, yedi giin yedi gece
bilingsizce yatma gibi unsurlarla iligkilidir. Yeralt1 da {ig-yedi veya dokuz
katli olarak tasarlanmistir. Altay samani yeraltina yedi engeli asarak ulagir
(Eliade, 2006, s. 310-311).

Tiirkler birgok halk gibi g6k kubbeyi bir c¢adir (yurt) gibi
tasarlamiglardir. Yakutlar yildizlar1 “diinyanin pencereleri” olarak goriir.
Zaman zaman tanrilar c¢adirin bir yerini agip icine bakar; goktaslari,
akanyildizlar (meteorlar) bunun belirtisidir (Eliade, 2006, s. 292). Gdgiin
ortasinda bu biiylik ¢adir1 bir orta direk gibi tutan Kutup Yildiz1 parlar.
Altaylhilar Kutup Yildizi’ni bir direk -veya kazik- olarak tasarlar (Eliade,
2006, s. 293). Diinyanin ekseni ya cadir1 tutan direklerde ya da “Diinyanin
Diregi” ad1 verilen tek tek kaziklarda somutlastirilir. Gogiin Diregi evlerinin
ortasindaki kazigin tipatip aynisidir. Altayli samanin gége ¢ikis toreni igin
kurulan cadir da gok kubbeyle 6zdeslenir ve tepesinde gokteki gibi bir
duman deligi birakilir. Gokle iletisim makro-kozmos diizeyinde bir eksenle
(agag, dag, direk, vb.), mikro-kozmosta ise konutun orta diregi ya da ¢adirin
iist deligiyle temsil edilir (Eliade, 2006, s. 295; Bekki, 2001, s. 201; Bekki,
2003). Toplulugun siradan iiyeleri i¢in bir kozmolojik “ideogram” olarak
kalan sey, samanlar ve kahramanlar i¢in bir mistik glizergahtir. “Diinyanin
Ortas1” saman ve kahramanlar i¢in bir havalanma yeridir (Bayraktar, 2013, s.
8).

4, ALTAYLILARDA SAMANIST DUNYA TASARIMI VE
MAADAY-KARA DESTANI’'NA YANSIMALARI

Tiirkler, Cinlilere benzer bigimde yeryiiziinii bir dikdortgen veya
dortgen seklinde diisinmiislerdir. “Bu dikdortgenin icinde var oldugu
diistiniilen daire, gokyiiziinii temsil ediyordu. Bu seklin merkezindeyse kutsal
olarak kabul edilen bir dag [Tiirklerde Otiiken daglari, Kan-Tengri, Altun-
Yis (Altin Orman) gibi isimlerle anilan daglar] ve Diinya Agaci cesitli
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katlara ayrilmis  g6gii ve yeri birlestiriyordu. Yeryiizii dort yone
boliinmiistii” (Coruhlu, 2006, s. 93). Gok ve yer kavramlarina daha sonra
yeralti eklenmistir. Yeraltt daha ¢ok cehennem olarak algilanmigtir.
Altaylilarda diinyanin o6nce daire sonra da kare seklinde olduguna
inantlmistir. Yer ve gok ruhlart 151k ve iyilik ruhlar olarak diisiiniilmiistiir.
Bunlar insanlarin iyiligini ve dirligini isterler. Kotiiliikk ve fenalik ruhlar ise
yeraltinda bulunur. Bunlar herkesin koétiiliigiinii ister, yeryiiziinde fesadin
cogalmasina calisirlar. “Yer gok tanrdarindan maada Tiirklerde vatam
temsil eden birtakim Yer-sular vardwr. Tiirk iilkelerinde daglar, sular,
nehirler ve kaynaklar birer tanri adwmi tasirlar. Bu sebeple Yer-sular
iilkelere gére degisir. Bunlar insanlara en yakin olan tanrilardir. Insanlar

bunlarla kamin tavassutu olmaksizin miinasebette bulunabilirler” (Y 6riikan,
2016, s. 58).

Samanlar ger¢ek diinyanin bes duyumuzla algiladigimiz diinyanin
disinda olduguna inanirlar. So6zii edilen bu gercek diinyaya dans, ritmik
sesler ya da riiyalar yoluyla katilabiliriz. Saman hastaliklar iyilestirmek i¢in
transa gecer, iist veya alt diinyaya yolculuklar yapar. Samancil térenlerde
davul birinci planda rol oynar. Davulun sihirli bir¢ok iglevi vardir. Davul
samani diinyanin merkezine tasir, havada ugmasimi saglar, ruhlar1 ¢agirip
onun ig¢ine hapseder, giiriiltiisiiyle samanin igine yogunlagmasini ve manevi
dlemle temasa gelmesini saglar. Bundan dolayr davula “samanin at1”
denmektedir. Samanin davulunun kasnagi Evren Agaci’ndan yapilmistir.
Saman davulunu c¢almakla sihirli bir sekilde bu agacin yanina, yani
Diinyanin Merkezi’ne firlatilmis olur ve bu sayede goge cikabilir. Saman
goge gokkusagina tirmanarak da yiikselir. Ayrica bir koprii imgesine de
rastlanir, saman bunun iizerinden bir kozmik boélgeden Otekine gecer
(Bayraktar, 2013, s. 15).

Samanizm’de hayvanlarin Gzellikle de avci olarak kullanilan
hayvanlarin biiyiik bir kismi simgesel olarak goksel degerler tasir. “Saman
giysilerindeki resimler genellikle bilinen hayvanlari sembolize etmektedir.
Bunlar yasayan hayvan oldugu gibi masal ya da mitolojiden hayvanlar da
olabilir ve Samamn koruyucu hayvani olarak kabul edilir. Saman giysisinde
ciibbesinde c¢esitli ruhlari temsil eden sincap, ayi, ren geyigi, kus,
agackakan, kara bezden yapilnis kurbaga, kartal tiiyleri, kartal penceleri,
ayt ayaklart vardir. Giysi hangi hayvani sembolize ediyorsa giysi iistiine o
hayvamn tiiyleri, boynuzlar: kemikleri vs. takilir. Omuzlarinda sekiz demet
halinde bulunan tiiyler dinsel toren swrasinda Samani kurban ile gokyiiziine
tasiyan kartal veya sahini sembolize eder” (Unlii, 2012, s. 25). At
figlirlerinin sembolizmi de samanizmde onemli yer tutmaktadir. Samanist
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torenlerde atin yeri tamamen semboliktir. Bu dini torenlerde at, samanin
gokyliziine ¢ikacagi binek hayvanlarindan biri ve kurban hayvani olarak
sembolik mana kazanmaktadir.

Tiirk dilli Sibirya halklarmin mitolojileri karisik bir yapiya sahiptir.
Tirk dilli Sibirya halklarina gore kainat; insan, hayvan, tanr1 ve cesitli
ruhlarmin  yasadigi {i¢ diinyaya ayrilmaktadir. Samanlar, olaganiistii
varliklarla insanlar arasindaki iletisimi saglayan kutsal kisilerdir. Ust, Orta
ve Alt Diinya ruhlariyla temas kurabilen samanlarin diinyalarinda koruyucu
ve yardimci ruhlar 6nemli yer tutar. “Samanizm’de yasam,; gok, yer ve
yeralti olarak ii¢ kademeli olarak diigiiniilmektedir. Gokyiiziinde iyi ruhlar
ve iyilikler; yeraltinda, kotii ruhlar ve kétiiliikler,; yeryiiziinde ise insanlar
vardir. Gékyiiziindeki iyi ruhlarim tanrisina Ulgen, yeraltindaki kitii
ruhlarin tanrisina Ervlik adi verilmektedir. Her iki tanrimin da esleri,
cocuklart ve yardimcilart vardir. Yeryiiziindeki insanlar ise bu iki diinya
arasinda bir denge olusturmak zorundadirlar... Iste insanlarin bu dengeyi
saglamak igin tanri ve ruhlarla iletisimini kurmak, ozel sezgilerinin
olduguna inanilan Saman (Kam) tarafindan saglanmaktadir” (Dalkiran,
2010, s. 13-14).

4.1. Ust Diinya (GoKyiizii)

Altaylilara gore gokylizii cesitli tabakalardan olusur ve gokyiiziiniin
bu tabakalarinda ¢ok sayida ruh yasamaktadir. Altaylilarin gokyiizii
inancinda eski ¢ag kabile ve soy kiiltiiniin izleri hala yasatilmaktadir. Bunun
yaninda farkli kdkenli boylarin kiiltlerinden de cesitli izler tasimaktadir. Ust
diinyanin tanrisi Bay Ulgen’dir. Gokyiiziinde Bay Ulgen’in ogullar1 ve
kizlar1 yasamaktadir. Onun yaninda samanlarin yardimeilari olan olaganiistii
varliklar Cayik, Suyla, Karlik, Utkuct bulunmaktadir. Bay Ulgen, Ay ve
Giines’in arkasinda, yildizlardan yiiksekte, altin kapisi, altin tahti olan altin
sarayinda yasar. “Samanist donemde Tiirklerde, Gék Tanri, ay, yer, su ve
ates temel kiiltler olmustur. Giines, ay ve yildizlar, Tiirklerin giinliik hayatina
o kadar etki etmistir ki, meseld Hunlar, herhangi bir ise baslarken giinesin
ve ayin durumlarina bakmislar ve onemli kararlari, yildizlarin durumlarim
da yorumlayarak vermislerdir” (Ercan, 2006, s. 72). Halk arasindaki bu tiir
inanglardan otiirii Bay Ulgen’in altin saraymin ay ve giinesin arkasinda
olmasi onun kutsalligin1 artirmaktadir. Bay Ulgen gogiin yedi veya
dokuzuncu katinda bulunur. Buraya sadece erkek samanlar ulasabilir. Erkek
samanlar gdgiin besinci katina kadar cikar, buradan Steye Bay Ulgen’in
elgisi Utkuct gider. Bay Ulgen, giinesin, ayin, gokyiiziiniin, insan ve
hayvanlarin, atesin, evin, tarlalarin yaraticisidir. Gok cisimleri onun
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emrindedir, yagmuru o yagdirir. Bay Ulgen’in yedi oglunun her biri bir
Altay boyunun koruyucusudur. Bay Ulgen’in dokuz da kiz1 vardir. Cayik,
Bay Ulgen tarafindan insanlar1 kétiiliiklerden korumak ve her seye can
vermek i¢in gorevlendirilen gokylizii ruhlarindan biridir. Samanlar kurban
gotiirmek icin gokyiiziine ¢ikarken bu ruhtan yardim alir. Gokyiiziinde
bulunan ruhlardan olan Suyla, insanlarin hayatlarin1 izler, onlardaki
degisiklikleri haber verir. Samanlar {ist ve alt diinyaya gitmek i¢in yapilan
ayinde Suyla’yr cagirir, Karlik adindaki ruh da bunlara eslik eder
(Alekseyev, 2013, s. 42).

Maaday-Kara Destani’nda da iist diinya 6nemli bir yer tutar. Olaylarin
bir kism1 gokyiiziinde geger. Gokyiiziinden inen cgesitli varliklar olaylarin
gidisini etkiler. Yeryliziindeki kahramanlar iist diinyaya yolculuklar yapar.
Samanizm’de bulunan samanlarin yapmis oldugu diinya disi seyahatler
anlatt kahramanlarn tarafindan yapilmaktadir. Destanda gokyiiziinden
bahadirlar yeryiiziine iner. Yeryliziine inen bahadirlar, tanrmin atim
bagladig: diregi tekrar gége ceker. Cocuk yasta olan bahadirin yeryliiziinden
attig1 kutsal “yada tas1” goge ulasip dokuz kara kuzgunun kafasini keser:

“Baatr uulim bu mergezi Cocuk bahadirin attig1 bu tas,
Kok bulutti kéndré otti, Mavi bulutlarin yanindan gecti,
Ak bulutti aralay berdi, Beyaz bulutlarin arasindan gegip,
Togus kara bu kuskunnin Bu dokuz kara kuzgunun

Toolok bajin oyo lo sogup, Yuvarlak kafalarina degip,
Meelii basti beltirinen Kafalarini1 boyunlarindan

Uze tiygen bu boyinga Koparip savurduktan sonra
Ceten cildik bu Altayga Yetmis yillik mesafedeki Altay’a
Kaymadalip barbay kaytti” Gokten yuvarlanarak diistii

(Bekki, 2001, s. 329-330).

Bahadir Kiigiidey-Mergen ti¢ kusak gogiin derinliklerindeki {i¢ marala
tuzak kurarak onlar1 yeryiiziine indirir. Ug maralin karnimi yarar, altin
kutunun igindeki bildircinlari alir:

“Teneride ii¢ miygaktin Gokyiiziindeki ti¢ maralin
I¢cee-kardin cara atkan, Karnim okla yarip,

Altin kayrwr¢ak ol iginen Altin kutunun igindeki
Bodiinedin ol balazin alip-iy algan” Bildircin yavrularini almas.

(Bekki, 2001, s. 420).

Ay Kagan, kizi Altin Kiiski’niin ii¢ kusak gogiin derinliklerine
saklandigimi duyar, Koglidey-Mergen’den onu bulmasmi ister. Kogilidey-
Mergen, Altin Kiiskii ile evlenecek kisidir. Kara-Taaci, Ay Kagan’in giizel
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kiz1 Altin-Kiiskii’yii kagirip Kogiidey-Mergen’den saklamaya caligsmaktadir:

“Altin-Kiiskii menin balam Kizim Altin Kiiskii

Aylinan cilrya bergen-dedi, Evden ayrilmis, dedi,

Kaydar barganin boyim bilbezim. Nereye gittigini ben bilmiyorum,
Ug teneri ol tiibine Ucg kusak gogiin derinliklerine
Cajin bargan dep ol dor ukkam, Saklandigini1 duydum,

Boyin bedrep taap al- diyt” Sen onu bul, al gel, dedi.

(Bekki, 2001, s. 483).
4.2. Orta Diinya (Yeryiizii)

Yeryiiziinde dag, nehir ve orman iyeleri bulunmaktadir. Inanan
insanlar bunlara saygi duyar. Hayvanlarin sayisi, avlarin bereketli gegmesi,
saglik ve insanlarin mutlulugu yer iyelerine baglidir. Bu varliklar insanlari
kotii ruhlardan koruyabilir. Saman, ayin esnasinda yer iyelerinden yardim
ister. “Tiirklerde yerler ve sulara ‘Tiirk milletinin koruyucusu’ olarak kisilik
ve ilahi gii¢ veril[irdi]” (Ogel, 2006, s. 256). Saman esrik yolculugunda
ugradig1 yerlerin iyelerine kurbanlar adar, onlarin iznini alir. Bir saman
baska bir samanla miicadele ederken kendi iyelerini yardima ¢agirir. insan
ruhu bedenden ayrildiginda seffaf dumana doniisiir, bagka diinyaya geger.
Orada onu Erlik’in elgisi 6liim ruhu Aldac1 karsilar. Iyi insanlarm ruhu
Olimiinden sonra da yeryiiziinde yasamaya devam eder. Yeryliziiniin
nimetlerinden yararlanir, yeryiizii onun cenneti olur. Giinahkar insanlarin
ruhlan ise alt diinyaya gider. Burada Erlik’in yaninda onun usagi olarak
insanlara zarar verir, hastalik yayar. Samanlarin ruhlar1 6liimlerinden sonra
yeryiiziinde kalarak kendi soylarinin koruyucusu olur. Her aile, dlen
yakinlar tarafindan korunmaktadir. Orta diinya insanlarini takip eden ve
onlar1 koruyan ¢ok sayida ruh bulunmaktadir (Alekseyev, 2013, s. 85-86).

Tirk halklarinin geleneksel ve demonolojik diinya goriislerinin
ayrilmaz bir diger parcasi “eezi, iye, sahip” gibi adlarla anilan ve belli doga
parcalar ile 6zdeslestirilen, gézle goriilmeyen koruyucu ruhlarin varligidir.
Tabiat kiiltlerinin temelini bu diisiince olusturmaktadir. Arkaik diisiinceye
gore gozle goriilen her seyin bir perisi, ruhu ya da iyesi vardir. Ates, av,
agacg, dag, su, tas, vb. her biri, sahibi ve hakimi oldugu yerde yasar (Bayat,
2007b, s. 140-143).

Maaday-Kara Destani’nda orta diinya tim olaylarin merkezi
durumundadir. Olaylarin temel mekamidir. Olaylar Altay’da gecer.
Kahramanlar yeryliziiniin dengesindeki bozulmalar1 engellemek i¢in alt ve
ist diinyalara gider. Yeryiiziinde baz1 yerler kutsal bir nitelik tagimaktadir.
Bu mekanlar bagka diinyalara agilan kapilardir. Yerylziinde bulunan zehirli
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sar1 denizin alt ucu yeralti diinyasindaki Toybodin 1irmag: ile {ist ucu da
yeryliziinde mavi kayalarla birlesir:

“Koron sart bu talaydin Zehirli sar1 bu denizin

Altu ugt altu oroondo Alt ucu yer alt1 diinyasinda
Toybodimla bu kolbolgon, Toybodim 1rmagi ile birlesiyordu,
Ustii ugt distii oroondo Ust ucu yeryiiziinde

Kok kayala bu kolbolgon™” Mavi kayalara ulasiyordu.

(Bekki, 2001, s. 356).

Kartal, Kogiidey-Mergen’i saglhigina kavusmast ic¢in {i¢ gdoliin
bulundugu bir mekéana gotiirir. Kuslarin samanlarin gok seyahatlerinde
Oonemli simgesel anlamlari vardir. “Kus sembolleri Saman ayinlerinde,
Samamn bigcimine girdigi hayvanlar arasinda yer almaktadir. Kaz, karga,
kartal, baykus, kugu seklinde tasarlanan bu yardimci kuslar, gokyiizii
seyahati sirasinda Samana yardimer olurlar. Adeta bu ruhlar Samana
gokyiizii seyahati siwrasinda yol gosterirler. Saman bazen onlarin bi¢imini
alw; bazen onlart binegi olarak kullamir. Samanlar bu hayvanlar vasitasiyla
yeraltina da inebilir” (Unlii, 2012, s. 44). Anlatida kartal kahramana yardim
eder. Ust diinyada dort kanatli boz bir kartal, pinarin sifali suyu ile saghgina
kavusan Kogilidey-Mergen’i tekrar yeryiiziine indirir:

“Tort kanattu boro miirkiit Dort kanath boz kartal

Kok teneri tiibinen keldi. Mavi gokyiiziiniin derinliklerinden
geldi

Kéldo catkan Kogiidey-Mergendi Golde ylizen Kogiidey-Mergen’i

Kondiire kelip ol tebele, Yanina tag gibi hizla inip,

Ak calana alip keldi” Ak tarlaya alip getirdi.

(Bekki, 2001, s. 439).

Magara kiiltii, saman diinyasinda 6nemli yer tutar. Bazi toplumlarda
atalara sunulan kurbanlar “atalar magaras1” denilen bir magarada yapilirdi
(Coruhlu, 2006, s. 58). Magaralar, yeraltina agilan kapilardir. Yeraltina
yapilan yolculuklar magara, ¢ukur, kuyu gibi yerlerde bulunan delikten
baslar. Magaralar aym1 zamanda yaratiliy, dogum, ana rahminin de
simgelesmis seklidir. Tabgaglarda magara ata hayvanin dogurdugu ve
birbirini takip eden kusaklar boyunca yasamin yavas yavas olustugu yerdir.
Kirgiz geleneginde boylarin babasi bir magarada bir inekle yasamistir
(Roux, 2012, s. 95). Destanda Kogiidey-Mergen, dokuz koseli kara dagda,
yedi giin boyunca bir magara acar. Bu magaradan giindiizleri rahat vermeyen
geceleri uyutmayan ¢esitli sesler duyulur. Anlatida magara yeraltina agilan
bir kap1/yol olarak goriiliir:
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“Tokus kirlu kara tayga Dokuz koseli kara dagda
Koltiginan ol agildh. Bir koltuk (magara) agildi.

Tiistii bolzo amir berbes, Glindiizleri rahat vermeyen,

Tiinde bolzo uyku berbes, Gece oldugunda uyutmayan,

Bu natazi?- dep, iy uguldr” Bu kimdir?- diyen bir ses duyuldu.

(Bekki, 2001, s. 485).

Iyi insanlarin ruhlari Erlik’in basinda bulundugu yeraltinin kotii
ruhlan tarafindan yeraltina esir olarak gotiiriiliir. Anlati kahramanlarindan
Kogilidey-Mergen, yeraltinda esir olan iyi insanlarin ruhlarini birakir, bunlart
yeryliziine getirir.

Destanda Hayat Agaci, Diinya Ekseni ve Kutsal Dag motifleri sik sik
gecer. Bu motifler samanist diinya goriisiiniin bir yansimasidir. Hayat Agaci
ayrintili bigimde tasvir edilir. Bu agacin Giines’e egik dallarindan altin
yapraklar; aya doniik yapraklarindan giimiis yapraklar dokiilmektedir. Kirk-
yetmis ayr1 dalli agacin her bir dalina yiiz kisrak-kirk koyun sigabilir.
Agacin tepesi yedi bogumludur ve tepesinde iki altin guguk gece giindiiz
durarak karsilikli o6tmektedir. Yedi bogumlu Demir Kavak’in iizerinde
birbirine benzer iki kara kartal durur. Bu iki kara kartal, Altay’in
koruyucusudur. Alplara yol gosterir (Bekki, 2001, s. 207). Mavi nehrin
kenarinda, Demir Kavak’in altinda Karig-Kulak denilen kara kizil renkli bir
at uyumaktadir. Bu at olaganiistii giiglere sahiptir. Bir tarafinda aya benzer,
Atin ay ve glines damgasi tasimas1 gok menseli oldugunu (Bekki 2001, s.
226) gostermektedir:

“Ceten ayr1 kék talaydin beltirinde, Yetmis nehrin birlestigi yerde

Ceti caan koé taygadin Yedi biiylik dag-kalenin arasindaki
vadide

Ciis bidaktu monkii terek Yiiz dalli 6liimsiiz kavak

Ayga-kiinge bu ¢agilgan Ay ve Giines’in 1siklart altinda

Altin sirlu turbay kayttt” Altm gibi parlayarak duruyor

(Bekki, 2001, s. 262).

Karig-Kulak, dokuz koseli diinyanin eksenini yerinden ¢ikarmak ister.
Ancak bagaramaz. Alt tarafimi topraktan ¢ekince yeraltindan yetmis bahadir
ona tutunarak yeryliziine ¢ikar. Yeraltinda yasayan Kurbustan, atin1 bu
direge baglar. Bahadirlar diregi tekrar yeraltina ¢eker. Bu diregin bir ucu da
gokyiiziindedir. Gokyiizinde bulunan iist ucuna ise yukar1 diinyada yasayan
Ug-Kurbustan atin1 baglamaktadir. Bu diregin orta kismina da bahadir
Maaday-Kara atin1 baglar:

“Togzon kirlu tas orgéodin ajigi altt Doksan koseli tas cadirin esigi
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Oniinde
Togus kirlu moniin ¢aki bar boluptir Dokuz koseli glimiis at caki vardir
Altu ugt altu oroo Alt ucu agag1 diinyadadir
Aybistannin bu ¢adam Aybistan ona at baglar
Ustin ugt iistin oroon Ust ucu iist diinyadadir
Uc-Kurbustan bu ¢akizi Ug-Kurbustan ona at baglar
Tal ortozt Onun tam ortast
Kara Kaltar caksi attu Kara-Kaltar giizel atl
Maaday-Kara baatindin Maaday-Kara bahadirinin
Bu ¢adani bu boluptir” At bagladig1 yerdir.

(Bekki, 2001, s. 266).

Destanda Kutsal Dag dokuz koseli olarak tasvir edilir. Bu dagin
zirvesinde Altay topraklarinin sahibi yash kutsal kadin yasamaktadir. O,
Altay’in ruhudur:

“Tokus kirlu kara tayga bu bajinan Dokuz koseli kara dagin
zirvesinden
Altay eezi bu abakay tiispey kaytt1” Altay’in ruhu yash kadin agag1 indi
(Bekki, 2001, s. 315).

4.3. Alt Diinya (Yeralti)

Altaylilara gore yeraltinda Olmils insanlarin  koti  ruhlar
bulunmaktadir. Altay inanglarinda Glen insan eski dig goriintiisiinde bulut
gibi seffaf bir yaratiga doniisiir ve orta diinyaya benzer alt diinyaya gog eder.
Olen kisi burada daha &nce 6len ailesiyle birlikte yeniden bir araya gelerek
oradaki koylerde yasar. Alt diinyada insanlarin gozyaslariyla olusan
Toybodim nehriyle birlesen dokuz nehir vardir. Bu nehrin arkasinda alt
diinyanin bas ruhu olan Erlik’in topraklart bulunur. Erlik, Bay Ulgen’in
biiyiik kardesidir ve diinya ile insanlarin yaratilisinda onun da pay1 vardir.
Bay Ulgen insanin viicudunu yaratirken Erlik ona ruh vermistir. Bundan
dolay1 6len insanlarin ruhunu Erlik almaya calisir. “Erlik-Biy’e Altaylilar
‘kara neme’ yani ‘karabasan’ derler. O hastalik, oliim, kotiiliik getirir diye,
ona hep saygili dualar okunur” (Yuguseva, 2001, s. 205).

Erlik her gece yeryiiziine ¢ikar, dumansiz barutla doldurulan tiifegiyle
insanlar1 6ldiiriir, onlarin ruhlarimi alt diinyaya gotiiriir. Erlik glizel kizlar
asc1, yakisikli gengleri ulak yapar. Bay Ulgen’in tiifegini baska barutla
doldurmasi, silahini ateglerken tiifeginin patlamasi iizerine Erlik korkar ve
bir daha orta diinyaya gelmez. Insanlarin ruhunu almasi icin elgilerini
gonderir. Bay Ulgen ile Erlik insanlar1 beraber yargilar. Bay Ulgen kendisine
kurban sunulmadiginda insanlar1 cezalandirmasi i¢in Erlik’e haber gonderir.
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Insanlar, Erlik’ten korktuklarindan dolayr ondan korunmak igin kurban
sunarlar. Erlik’e kurban verilmediginde veya verilen kurbandan memnun
olmadiginda kizar, insanlarin {izerine c¢esitli felaketler getirir. Suclu
insanlarin ruhunu alan Erlik, kendisine kole yapar. Bu koleleri daha sonra
yeryiiziine gondererek canlilara zarar verir. Erlik’in yedi veya dokuz oglu
vardir. Bu ruhlar nehir, gél ve denizleri yonetir. Bazen Erlik, bu ruhlan
insanlart1 korumas: i¢in orta diinyaya gonderir. Altaylilar, Erlik’in
gazabindan ¢ekindiklerinden ona kurbanlar adar, saygi gosterir; boylece onu
memnun etmeye ¢aligirlar. Boylece Erlik’ten iyilik goriirler. Erlik’in dokuz
kiz1 ise ¢ok terbiyesiz ve cirkin yaratiklardir. Bu ruhlar samani1 kandirarak
yataklarina c¢ekmeye calisir. Saman bunlara aldanirsa Erlik tarafindan
cezalandirilir (Alekseyev, 2013, s. 67-70). “... Samanistik panteonda,; Tanrt
ve ruhlar, tic kozmik kusakta oturmakta; bazilart kusaklar arasinda
gezinirken, bazilari yerlerini muhafaza etmekte, insanlar gibi egleri ve
cocuklart oldugu s o0z konusu edilip; Saman tarafindan toplumun yarar
gozetilerek; onlarin yardimini saglama ya da korunma amagh pek ¢ok ritiiel
ve ayin devreye sokulmaktadir” (Tiirkan, 2008, s. 96).

Destanda birgok olay yeralt1 diinyasinda geger. Destanda yeralti yedi
kattan olusur. Bu diinyanin ayi, gilinesi yoktur. Burast Erlik tarafindan
yonetilir. Erlik’in sevimli kara bir kiz1 vardir. Erlik’in sevimli kara kiz1 yerin
yedi kat dibinde olan her seyi bilmektedir. Bu kiz, ayin giinesin oldugu
yeryiiziine ¢ikmak ister. Kara Kula Kagan kisi, kiz1 ayin giinesin oldugu
yeryliziine getirir:

“Kara-Kula kaan kiji Kara-Kula kagan kisi

Ceti kadi cer altinan Yedi kat yer altindan

Erlik-Biydin erke kara Erlik-Bey’in sevimli kara kiz1
Abram-Moos Kara-Taji bu balazin Abram-Moos Kara-Taj1’y1 (Taac1)
Ay alistin ol cerinen Ayin olmadig1 diinyadan
Aylu-kiindii bu Altayga Ayl giinesli bu Altay’a

Alip qigip, curtpay bergen” Getirip onunla yagarmis.

(Bekki, 2001, s. 279).

Yeraltina yedi bogumlu Demir Kavak’in altinda bulunan delikten
inilir. Burada iki kara kopek vardir. Kopekler burada yeralti ruhlarinin
gelmelerine engel olur. Iki kara képek, Erlik’in yolunu keser:

“Ceti tiyelii Temir terek tazilinda Yedi bogumlu demir kavagin
altinda
Eki tiiney kara taygil Birbirine es iki kara kopek

Emdi catpry bu kanaytti Simdi yerde uzanmis yatiyorlar
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Eki tiiney temir kinci

Sitnmirada silkiy bergen

Alp keler alis colin anay bergen”
(Bekki, 2001, s. 264).

Iki benzer demir zincirlerini
singirdatarak

Alpler alis collara sapmasin diye
onlar1 gozetirler.

Maaday-Kara yedi kara kurda kamis okunu firlatir. Bu ok yerin yedi
katindan gegerek yeri tasiyan sar1 denize diiser.

“Ok bajinan ot ¢oyildi,
Ergek toston sur cayild,
Atkan okko cer silkindi,
Altay iisti seles etti.

Tars tar etken bu kabirga
Tal ortodon sian la berdi
Stlgay ogt ol barala,

Ceti kara bu boriidin

Tas koltiktan odo 16 berdi
Ceti kara bu taygad:

Tal ortodon oyo adip,
Cerdin ceti kadin oyo tiijiip,
Cer kédiirgen koron sart bu talayga”™

(Bekki, 2001, s. 327-328).

Okun ucundan ates yayildi,

Bas parmagindan kivilcim sagilds,
Okunu atti§inda yer sarsildi,
Altay’m lstii titredi.

Kaburgadan yapilmis bu yay

Tam ortadan kirildu.

Kamis ok vinlayip,

Bu yedi kara kurdun

Ciplak koltuk altlarindan girip ¢ikt.
Yedi siyah dag:

Tam ortadan delip gecti.

Yerin yedi katindan gecip,

Yeri tasiyan zehirli sar1 denize
diistii.

Erlik’in yeraltinda bir¢ok yardimcisi vardir. Yedi yolun kavsaginda,
Erlik’in elgileri yeraltinin kahramanlar1 iki benzer kara bahadir, erleri ve

atlarini 6ldiirmek i¢in bekler:

“Bu tayganin koltiginda,

Ceti coldin beltirinde.

Eki tiiney kara baatir bar boltir-diyt.
Erlik-Biydin el¢ileri,

Cer altimin baatirlar

Uyezi cok bu kezerler,

At éttirip amtajigan bu tanmalar,

Er éttirip eremjigen sileemirler.

Togzon togus at éttirgen”
(Bekki, 2001, s. 349).

Yedi yolun kavsaginda

Iki benzer kara bahadir vardir
Erlik Bey’in elgileri

Yer altinin kahramanlar
Organlar olmayan bu kezerler

Atlart  oOldiirmeye  alismis  bu
melunlar
Erleri  Oldiirmeye alismis  bu
pislikler,

Doksan dokuz at 6ldiirmisler.

Yeraltindaki kotii ruhlarin hakimi syle anlatilir:
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“Cerdin iistin iize birleep, Yeryiiziine hiikmeden

Ceten kaannn malin cuugan, Yetmis kaganin siirlisiinii  alip
goturen,

Altay iistin iize birleen. Altay’a hilkkmeden

Altan kaannmin curtin ¢agkan Altmis kaganin yurdunu
yagmalayan

Almin-gulmin kaan kiji Almis ve culmislarin hakimi olan
kaganin

Altay ceri bu boluptir” Memleketi burasidir.

(Bekki, 2001, s. 370).

Almis ile culmislar yeraltinda yasayan kotii ruhlardir. Yedi kat
yeraltinda aga¢ kabugundan davulu olan saman Tordoor yasar:

“Ceti kadi cer altinda
Tos tiiniirlii Tordoor kamdr” (Bekki, 2001, s. 416.

Erlik’in sevimli kara kizi, pamuk yeleli koyu kir ata biiyii yapar; at
giiciinli kaybeder. FErlik’in sevimli kara kizi, Kogiidey-Mergen’in
kemiklerini yakip ruhuyla yasayacagini soyler:

“Séoginndi em ortéylo, Simdi kemiklerini yakacagim
Stineenle curtaarim, diyt” Ruhunla yasayacagim, dedi.
(Bekki, 2001, s. 437).

Anlatida yer altina yapilan gok sayida yolculuktan soz edilir. Ornegin
ic kusak gogiin derinliklerinden dort kanatli boz bir kartala donen Kdogiidey-
Mergen’in at1 yeraltina inerek sahibini kurtarir, onu siit goliine batirip
cikararak iyilestirir (Bekki, 2001, s. 37); Koglidey-Mergen yeraltinda Erlik
Bey ile karsilagip onu yakalar ve kara komiire gevirerek oldirir (Bekki,
2001, s. 38).

5. SONUC

Samanist diinya goriigii, Tirk disiincesindeki diinya modelinin
sekillenmesinde biiyiik etki birakmistir. Altay Tirk destanlarindan Maaday-
Kara Destani’'nda bu etki kendisini agikga gdstermektedir. Tiirk evren
modeli simetrik ve seffaftir. Maaday-Kara Destani’'nda samanist diinya
gOriisiinlin bir sonucu olarak evren; gokyiizii, yeryiizii ve yeralt1 olmak iizere
ii¢c kozmik kusaktan meydana gelmektedir. Toplulugun siradan iiyeleri igin
bir kozmolojik “ideogram” olarak kalan diinyalar arasi gecis, destan
kahramanlari i¢in bir mistik giizergah olmustur. Bir kozmik kusaktan &tekine
gecmek miimkiindiir. Ug biiyiik katmanin bir eksenle baglanmasi birinden
otekine gecisi kolaylastirmaktadir. Bu eksende bir agiklik, bir delik vardir.
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Tanr1 ve ruhlar yeryliziine, oliiler yeraltina, destan kahramanlar1 her iki dig
diinyaya bu delikten gegmektedir.

Samanist diinya modeli ile kahramanlik mitosu arasinda gii¢lii bir
iligki bulunmaktadir. Kisi ile yasadigi mekan arasinda her donemde var olan
yakin iligki destan metinlerinde de kendisini = gOstermektedir.
Giiglii/olaganiistii niteliklere sahip kisiler genis mekan tasavvurunun
iriintidiir. Maaday-Kara Destani, i¢ginde mitolojik motiflerin yogun bigimde
kullanildig: arkaik anlatilardandir. Destanin meydana geldigi zaman/mekan
giiclii bir alp kahraman tipini zorunlu kilmaktadir. Giiniimiiz diinyasinin dar
mekanlarina sikismig insanlar1 yerine samanist diinya diigiincesinin etkin
bicimde yer aldigi arkaik destanlardan Maaday-Kara Destani’nda mekan,
siradan insanlarin yasadig1 yeryiiziinden ibaret degildir. Yeryiiziiniin yani
sira iist ve alt diinyalarin varlig1 kahramanlik mitosunu gii¢lendirmis, bu ii¢
mekan arasinda yolculuk yapabilme ayricaligi sadece destan kahramanina
verilmistir. Destan kahramani bu ii¢ diinya arasinda yolculuk yaparken aym
zamanda bu mekanlar diizenleyen, her seyi yerli yerine koyan bir misyona
sahiptir. Kahramanin hitkmettigi genis mekanlar toplum i¢indeki kutsalligin
giiclendirmis, ona tanrisal bir sayginlik kazandirmistir. Tanrioglu kahraman
her {i¢ diinya sinirin1 da agarak kurtaricilik gérevini iistlenmistir. Onun 6biir
diinyalardaki kahramanliklar1 yeryiiziindeki kahramanliklarindan daha az
degildir.

Bir milletin kiiltiirel unsurlar1 birbirini tamamlayici niteliklere sahiptir.
Toplumun istekleri, ihtiyaglari, hayalleri toplumsal diisiincesini sekillendirir.
Destan devrini yasayan insanlar asillarindan haberdar olmadiklar1 olay ve
varliklara kars1 temkinli davranmis; bu tiir varlik ve olaylar karsisinda her
zaman iclerinde korku hissetmis, tedirginlik duymuslardir. Samanist diinya
felsefesinin i¢inde sekillenen diinya tasavvuru da o giinkil insanlarin diinyay1
algilay1s bi¢iminin Uriiniidiir. Bu diisiince sisteminin kendi i¢inde mantiksal
bir tutarliligi vardir. Yasanilan tabiat, sahip olunan diisiince sistemi, dost-
diisman telakkileri, zaman/mekan tasavvuru, kahraman modeli vb. unsurlar
birbirini tamamlayacak bir bitiinlik gostermektedir. Maaday-Kara
Destani’nda karsimiza ¢ikan samanist diinya tasarimi; yasanilan donemin
kiiltiirel unsurlariyla uyumlu, tamamlayici, merak giderici, rahatlatict
islevlere  sahiptir.  Samanist diinya tasarimi  siradan  insanlari
kutsal/olaganiistli kisilerden ayirt etmektedir. Genis mekan insani olan
destan kahramami kolay bi¢cimde tiim mekanlara gidip gelmekte, iyi-kotii
varliklart olmalar1 gereken mekénlarda kalmalarini saglamaktadir. Mekanlar
arast gecis yapmast ona yeryiiziinde diizeni tehlikeye diisiirebilecek,
insanlara zarar verebilecek demonolojik ve mitolojik varliklara kars1 diizeni
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saglama, insan soyunu koruma, kutlu bir varlik olma niteligini
kazandirmaktadir.

Sonug olarak, Maaday-Kara Destani’nda mitolojik diislincenin ortaya
cikardigr samanist diinya modeli hakimdir. Bu diinya modeli dominant
unsurlarint  glinimiize kadar korumus, Tiirk kozmogonisini derinden
etkilemis, kendisine has bir kahraman tipi ile beraber toplum modelini de
yaratmigtir. Bu diinya tasavvuru tesadiifi degil, bilingli bir diisiincenin
iriiniidiir. Diinyada yasayan kisilerin 6liim sonrasi inanglarmi etkileyecek
derecede gii¢lii bir yapiya sahiptir. Insanla beraber goriilebilen/gériilemeyen
bir¢ok varligin yasadigi bu genis mekanda her varligin sahip oldugu nitelige
gore yasadig1 bir yer vardir. Her varlik kendisi i¢in yaratilan bir diinyada
yasamakta, sinirlarini aganlar insaniistii kahramanlar tarafindan olmalar
gereken yere gonderilmektedir.
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